
Bei jeder Wunde ist sofortiges Handeln wichtig – die richtige Versorgung bezieht sich auf die 

Art und Intensität der Verletzung, durch welche die Wunde entstanden ist. 

Grundsätzlich gilt: reinigen, desinfizieren, pflegen.

Wunde Merkmale Behandlung Risiko

 Schnitt- und  
 Stichwunden

● Starke Blutung

● Wundränder klaffen 
 auseinander

● Eingeschränkte  
 Bewegungsfreiheit

● Bei kleineren Wunden: 
 Dermaplast Textil  
 Schnellverband

● Bei tiefen Wunden: 
 3M Steri Strip Wund- 
 verschlussstreifen

● Durchtrennung von  
 Sehnen und Nerven- 
 bahnen

● Starrkrampfrisiko durch  
 verunreinigte Gegenstände 
   Arzt konsultieren

  Platzwunde

● An Stellen, wo Haut  
 bzw. Unterhaut direkt  
 auf Knochen liegen

● Starke Blutung
 

● Druckverband oder  
 blutstillende Watte

● Nicht klebende Wund- 
  auflage wie z.B.  
 Dermaplast Telfa

● Hoher Blutverlust

● Prellungen des umlie- 
 genden Gewebes

   Bisswunde

 Je nach Art der Biss- 
 wunde unterschiedlicher 
 Schweregrad 

● Desinfektion z.B. mit  
 Octenisept Lösung  
 farblos Spray *

● Steril abdecken

● Druckverband bei stark  
 blutenden Wunden

 Sollte aufgrund der  
 Infektionsgefahr immer  
 und sofort durch einen  
 Arzt behandelt werden.

 Verbrennung

 Je nach Schweregrad  
 Rötung, Schwellung,  
 Blasenbildung, Faustregel: 
 Eine Verbrennung, die  
 grösser als die Handfläche 
 des Betroffenen ist, gehört 
 zum Arzt.

● Mit ca. 15° Celsius kal- 
 tem Wasser kühlen

● Sonnenbrand:  
 Solarcaïne Lotion *

● Verbrennungen ohne offene  
 Haut: Ialugen plus Creme *

● Grossflächige Verbren- 
 nung  

● Arbeitsunfälle

● Kinder

 Schürfwunde

● Geringe Blutung 

● Austritt von Wundsekret 
  möglich 

● Unregelmässige 
 Wundränder

● Reinigen, Fremdkörper  
 entfernen, desinfizieren 

● Bepanthen plus Spray *  
 zur Desinfektion

● Starke Verunreinigung  

● Bildung von Eiter

     Blasen

 Mit Flüssigkeit gefüllte 
 Verletzungen, die durch  
 Druck oder Reibung ent- 
 stehen

● Geschlossene Blasen mit  
 Pflaster schützen, offene 
 Blasen desinfizieren

● Compeed Blasenpflaster

 Infektion bei offenen  
 Blasen

     
Umlauf

 Entzündung, Rötung,  
 Schwellung, Schmerzen 
 rund um Finger- oder  
 Zehennagel

● Bäder, Salbenverbände  
 oder lokale Antibiotika

● Leucen Zugsalbe *

● Infektion 

● Blutvergiftung

* Dies sind zugelassene Arzneimittel. Bitte lesen Sie die Packungsbeilage.


